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鹿児島県の地域支援体制づくり
～紹介票による診断前療育の整備～

待機期間の有効活用と家族の不安の解消

鹿児島県こども総合療育センター
所長 外岡資朗

平成３０年１１月１１日 サイエンスアゴラ



■ 鹿児島県紹介
・２つの半島と 28の有人離島
・南北590㎞(=鹿児島〜大阪） 東西272㎞
・人口 約170万人（H26）
・出生数 14，637人（出生率8.7）
・鹿児島市に人口の約１／３が居住
・離島の居住人口は，１７万人（1割）

・保健福祉圏域は，５地域振興局，離島２支
庁の７圏域

・自立支援協議会が設置されている市町村単
位及び，振興局・支庁単位（広域）で地域課題
を検討し，解決を図っている
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鹿児島県こども総合療育センター（平成22年4月1日開設）
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（健康保険による保険診療） （相談は無料）

平成22年6月1日から 医療保険適用の医療機関

●障 害 児 等 療 育 支 援 事 業 所
地域での相談支援，専門職を施設に派遣するなど，県内9事業所に委託

（やまびこ，よろこび，ふれあい，めぶき園，なんさつ，さちかぜ，
集（つどい），あかつき学園，チャレンジドサポート奄美）

連携･協同

県こども総合療育ｾﾝﾀｰとは
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年 度 別 新患 再診 個別指導
(訓練) 集団指導 巡回診療

・相談
平成21年度

(児童総合相談センター） 461 758 1,043 320

平成22年度
(６月 当センター開設) 698 2,880 1,737 142 321

平成23年度 809 4,027 2,391 180 358
平成24年度 723 4,584 2,689 161 371
平成25年度 698 4,974 3,653 136 396
平成26年度 640 5,253 3,858 106 308
平成27年度 676 5,185 3,196 98 272
平成28年度 654 6,766 3,620 86 208
平成29年度 672 8,095 3,031 90 160

■ 診療・療育・相談数の年度別推移

H21年度末
受診待ち児童数

９８人

H24年度末

３９４人

H26年度末

３０２人

H27年度末

１６５人

H28年度末

１３８人

H29年度末

１８６人

小児科初診 小児科再診 精神科 整形外科 小児歯科 耳鼻科 眼科

H27年度 676 1,537 130 65 40 0 2

H28年度 654 3,125 136 60 35 3 1

H29年度 672 4,088 152 86 35 0 0
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紹介票の導入

当初は待機期間を短縮する目的で優先順位をつける仕組みを検討したが、
地域で支援が開始（診断前支援が開始）されているケースから受け入れる方針を決め、

診療本人家族からの直接予約ではなく、
学校や保育所、児童発達支援事業所など支援者からの予約に統一した。

診断前支援の仕組みが構築され待機期間の有効活用と地域の受け皿、支援体制づくり
保護者が診断を聞く心構えを作る時間となり保護者の不安軽減にもつながる。

特に、療育センターに所属する教員が地域の学校との連携に重要な役割をはたしている。

診断閾下のニーズ増大に合わせ地域の支援力アップにも貢献すると思われる。
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診断前支援という考え方
困りのあるケース全てに診断が必要か？

（障害児支援の見直しに関する検討会報告書 ２００８年７月）
（発達障害施策の推進に関わる検討会報告書 ２００８年８月）

・自閉症などの診断がなければ支援が必要ない、というのは間違い。

・診断がつくかどうかわからない段階でも、家族は育児支援を必要と
しており、子どもにも支援ニーズが高い。

・一人ひとりの子どもと家族のニーズに応じた効果的な支援をするため
には、まず多面的なアセスメントが必要。（診断名だけではない）

・そのような関わりの中で本当に医療や診断が必要なケースに
療育センターを受診してもらえるような仕組みが必要。
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■ より良い療育体制の構築
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・各支援機関でのアセスメント
(検査など)について未実施が
多かったが徐々に増加

・申込時の添付書類として個別
支援計画の添付を依頼し
徐々に増加

予約方法変更に関する
当センター地区担当CWの意見

・支援機関の申込票を元に不足する情報を
支援機関，保護者に確認することにより
CWのスキルアップにつながる。

・CWと支援機関がやりとりすることで互い
の距離感が短くなり，紹介票を介して
情報交換や質問等しやすくなった。

・地域の支援機関からの情報が非常に不足
している場合は，出向いて情報を確認する
ことで支援機関が相談しやすい状況にある.

・支援機関の状況把握にもなり，支援機関
の後方支援にもつながった。
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発達障害児（疑い）に関する連絡・相談先（医療機関提供）

		

						未就学児の場合 ミシュウガクジバアイ						学童の場合：教育委員会 ガクドウバアイキョウイクイインカイ

				市　町　村 ｼﾏﾁﾑﾗ		所　　在　　地 ﾄｺﾛｻﾞｲﾁ		電話番号 ﾃﾞﾝﾜﾊﾞﾝｺﾞｳ		担当課 ﾀﾝﾄｳｶ		所　　在　　地 ﾄｺﾛｻﾞｲﾁ		電話番号 ﾃﾞﾝﾜﾊﾞﾝｺﾞｳ

		鹿　　児　　島　　市 ｼｶｺｼﾏｼ				鹿児島市山下町11-1 ｶｺﾞｼﾏｼﾔﾏｼﾀﾁｮｳ		099-216-1485		母子保健課 ﾎﾞｼﾎｹﾝｶ		鹿児島市山下町11-1 ｶｺﾞｼﾏｼﾔﾏｼﾀﾁｮｳ

						鹿児島市吉野町3275-3 ｶｺﾞｼﾏｼﾖｼﾉﾁｮｳ		099-244-5693		北部保健センター ﾎｸﾌﾞﾎｹﾝ

						鹿児島市山下町11-1		099-216-1310･1311		東部保健センター ﾄｳﾌﾞﾎｹﾝ

						鹿児島市永吉2丁目21-6 ｶｺﾞｼﾏｼﾅｶﾞﾖｼﾁｮｳﾒ		099-252-8522		西部保健センター ｾｲﾌﾞﾎｹﾝ

						鹿児島市鴨池2丁目25-1-11 ｶｺﾞｼﾏｼｶﾓｲｹﾁｮｳﾒ		099-258-2364･2369・2370		中央保健センター ﾁｭｳｵｳﾎｹﾝ

						鹿児島市西谷山1丁目3-2 ｶｺﾞｼﾏｼﾆｼﾀﾆﾔﾏﾁｮｳﾒ		099-268-2315		南部保健センター ﾅﾝﾌﾞﾎｹﾝ

						鹿児島市本城町1696 ｶｺﾞｼﾏｼﾓﾄｼﾛﾁｮｳ		099-294-1215		吉田地区保健センター ﾖｼﾀﾞﾁｸﾎｹﾝ

						鹿児島市桜島藤野町1439 ｶｺﾞｼﾏｼｻｸﾗｼﾞﾏﾌｼﾞﾉﾁｮｳ		099-293-2360		桜島地区保健センター ｻｸﾗｼﾞﾏﾁｸﾎｹﾝ

						鹿児島市喜入町6100 ｶｺﾞｼﾏｼｷｲﾚﾁｮｳ		099-345-3434		喜入地区保健センター ｷｲﾚﾁｸﾎｹﾝ

						鹿児島市上谷口町2883 ｶｺﾞｼﾏｼｶﾐﾀﾆｸﾁﾁｮｳ		099-278-5417		松元地区保健センター ﾏﾂﾓﾄﾁｸﾎｹﾝ

						鹿児島市郡山町141 ｶｺﾞｼﾏｼｺｵﾘﾔﾏﾁｮｳ		099-298-2114		郡山地区保健センター ｺｵﾘﾔﾏﾁｸﾎｹﾝ

		南薩地域振興局 ナンサツチイキシンコウキョク		指宿市 ｲﾌﾞｽｷｼ		指宿市十町2424 ｲﾌﾞｽｷｼｼﾞｭｯﾁｮｳ		0993-22-2111		健康増進課 ｹﾝｺｳｿﾞｳｼﾝｶ		指宿市十町2424 ｲﾌﾞｽｷｼｼﾞｭｯﾁｮｳ		0993-22-2111

				枕崎市 ﾏｸﾗｻﾞｷｼ		枕崎市日之出町231 ﾏｸﾗｻﾞｷｼﾋﾉﾃﾞﾏﾁ		0993-72-7176		健康センター ｹﾝｺｳ		枕崎市中央町184 ﾏｸﾗｻﾞｷｼﾁｭｳｵｳﾁｮｳ		0993-72-0170

				南さつま市 ﾐﾅﾐｼ		南さつま市加世田川畑2648 ﾐﾅﾐｼｶｾﾀﾞｶﾜﾊﾞﾀ		0993-53-2111		保健課 ﾎｹﾝｶ		南さつま市加世田川畑2648 ﾐﾅﾐｼｶｾﾀﾞｶﾜﾊﾞﾀ		0993-53-2111

				南九州市 ﾐﾅﾐｷｭｳｼｭｳｼ		南九州市川辺町平山3234 ﾐﾅﾐｷｭｳｼｭｳｼｶﾜﾅﾍﾞﾁｮｳﾋﾗﾔﾏ		0993-56-1111		健康増進課 ｹﾝｺｳｿﾞｳｼﾝｶ		南九州市川辺町平山3234 ﾐﾅﾐｷｭｳｼｭｳｼｶﾜﾅﾍﾞﾁｮｳﾋﾗﾔﾏ		0993-56-1111

		鹿児島地域振興局 カゴシマチイキシンコウキョク		日置市 ﾋｵｷｼ		日置市伊集院町郡1-100 ﾋｵｷｼｲｼﾞｭｳｲﾝﾁｮｳｺｵﾘ		099-273-2111		健康保険課 ｹﾝｺｳﾎｹﾝｶ		日置市伊集院町郡1-100 ﾋｵｷｼｲｼﾞｭｳｲﾝﾁｮｳｺｵﾘ		099-273-2111

				いちき串木野市 ｸｼｷﾉｼ		いちき串木野市新生町183-3 ｸｼｷﾉｼｼﾝｾｲﾏﾁ		0996-33-3450		健康増進センター ｹﾝｺｳｿﾞｳｼﾝ		いちき串木野市新生町183-3 ｸｼｷﾉｼｼﾝｾｲﾏﾁ		0996-33-3450

				三島村 ﾐｼﾏﾑﾗ		鹿児島市名山町12-18 ｶｺﾞｼﾏｼﾒｲｻﾞﾝﾁｮｳ		099-222-3141		民生課 ﾐﾝｾｲｶ		鹿児島市名山町12-18 ｶｺﾞｼﾏｼﾒｲｻﾞﾝﾁｮｳ		099-222-3141

				十島村 ﾄｼﾏﾑﾗ		鹿児島市泉町14-15 ｶｺﾞｼﾏｼｲｽﾞﾐﾁｮｳ		099-222-2101		住民課 ｼﾞｭｳﾐﾝｶ		鹿児島市泉町14-15 ｶｺﾞｼﾏｼｲｽﾞﾐﾁｮｳ		099-222-2101

		北薩地域振興局 ホクサツチイキシンコウキョク		薩摩川内市 ｻﾂﾏｾﾝﾀﾞｲｼ		薩摩川内市西開聞町6-10 ｻﾂﾏｾﾝﾀﾞｲｼﾆｼｶｲﾓﾝﾏﾁ		0996-22-8811		川内保健センター ｾﾝﾀﾞｲﾎｹﾝ		薩摩川内市神田町3-22 ｻﾂﾏｾﾝﾀﾞｲｼｶﾐﾀﾞﾏﾁ		0996-23-5111

				さつま町 ﾁｮｳ		薩摩郡さつま町宮之城屋地1565-2 ｻﾂﾏｸﾞﾝﾁｮｳﾐﾔﾉｼﾞｮｳﾔﾁ		0996-53-1111		健康増進課 ｹﾝｺｳｿﾞｳｼﾝｶ		薩摩郡さつま町宮之城屋地1565-2 ｻﾂﾏｸﾞﾝﾁｮｳﾐﾔﾉｼﾞｮｳﾔﾁ		0996-53-1111

				阿久根市 ｱｸﾈｼ		阿久根市鶴見町200 ｱｸﾈｼ		0996-73-1228		健康増進課 ｹﾝｺｳｿﾞｳｼﾝｶ		阿久根市鶴見町200 ｱｸﾈｼ		0996-73-1211

				出水市 ｲｽﾞﾐｼ		出水市緑町50-1 ｲｽﾞﾐｼﾐﾄﾞﾘﾏﾁ		0996-63-2143		健康増進課
（出水保健センター） ｹﾝｺｳｿﾞｳｼﾝｶｲｽﾞﾐﾎｹﾝ		出水市緑町1-3 ｲｽﾞﾐｼﾐﾄﾞﾘﾏﾁ		0996-63-2111

				長島町 ﾅｶﾞｼﾏﾁｮｳ		出水郡長島町鷹巣1875-1 ｲｽﾞﾐｸﾞﾝﾅｶﾞｼﾏﾁｮｳﾀｶｽ		0996-86-1146		保健衛生課 ﾎｹﾝｴｲｾｲｶ		出水郡長島町指江７８７ ｲｽﾞﾐｸﾞﾝﾅｶﾞｼﾏﾁｮｳﾕﾋﾞｴ		0996-88-5511

		姶良・伊佐 アイライサ		伊佐市 ｲｻｼ		伊佐市大口里1888 ｲｻｼｵｵｸﾞﾁｻﾄ		0995-23-1311		こども課 ｶ		伊佐市菱刈前目2106 ｲｻｼﾋｼｶﾘﾏｴﾒ		0995-26-1512

				霧島市 ｷﾘｼﾏｼ		霧島市隼人町内山田1-10-33 ｷﾘｼﾏｼﾊﾔﾄﾁｮｳｳﾁﾔﾏﾀﾞ		0995-42-1178		すこやか保健センター ﾎｹﾝ

				姶良市 ｱｲﾗｼ		姶良市宮島町25 ｱｲﾗｼﾐﾔｼﾞﾏﾏﾁ		0995-66-3111		健康増進課		姶良市加治木町本町253 ｱｲﾗｼｶｼﾞｷﾁｮｳﾎﾝﾏﾁ		0995-62-2111

				湧水町 ﾕｳｽｲﾁｮｳ		姶良郡湧水町木場222 ｱｲﾗｸﾞﾝﾕｳｽｲﾁｮｳｺﾊﾞ		0995-74-3120		保健衛生課(栗野保健センター） ﾎｹﾝｴｲｾｲｶｸﾘﾉﾎｹﾝ		姶良郡湧水町中津川603 ｱｲﾗｸﾞﾝﾕｳｽｲﾁｮｳﾅｶﾂｶﾞﾜ		0995-75-2142

		大隅地域振興局 オオスミチイキシンコウキョク		曽於市 ｿｵｼ		曽於市末吉町二之方1980 ｿｵｼｽｴﾖｼﾁｮｳﾆｺﾚｶﾀ		0986-76-8806		保健課 ﾎｹﾝ		曽於市大隅町岩川5629 ｿｵｼｵｵｽﾐﾁｮｳｲﾜｶﾞﾜ		099-482-1211

				志布志市 ｼﾌﾞｼｼ		志布志市有明町野井倉1756　 ｼﾌﾞｼｼｱﾘｱｹﾁｮｳﾉｲｸﾗ		099-474-1111		保健課 ﾎｹﾝｶ		志布志市志布志町志布志2－1－1　 ｼﾌﾞｼｼｼﾌﾞｼﾁｮｳｼﾌﾞｼ		099-476-1111

				大崎町 ｵｵｻｷﾁｮｳ		曽於郡大崎町仮宿1029 ｿｵｸﾞﾝｵｵｻｷﾁｮｳｶﾘｼﾞｭｸ		099-476-1111		保健福祉課 ﾎｹﾝﾌｸｼｶ		曽於郡大崎町仮宿1029 ｿｵｸﾞﾝｵｵｻｷﾁｮｳｶﾘｼﾞｭｸ		099-476-1111

				鹿屋市 ｶﾉﾔｼ		鹿屋市北田町11-6 ｶﾉﾔｼｷﾀﾀﾞﾁｮｳ		0994-41-2110		保健相談センター ﾎｹﾝｿｳﾀﾞﾝ		鹿屋市共栄町20-1 ｶﾉﾔｼｷｮｳｴｲﾁｮｳ		0994-43-2111

				垂水市 ﾀﾙﾐｽﾞｼ		垂水市上町114 ﾀﾙﾐｽﾞｼｶﾐﾏﾁ		0994-32-1116		保健課 ﾎｹﾝｶ		垂水市旭町61-2 ﾀﾙﾐｽﾞｼｱｻﾋﾁｮｳ		0994-32-7211

				東串良町 ﾋｶﾞｼｸｼﾗﾁｮｳ		肝属郡東串良町川西1543 ｷﾓﾂｷｸﾞﾝﾋｶﾞｼｸｼﾗﾁｮｳｶﾜﾆｼ		0994-63-3103		福祉課 ﾌｸｼｶ		肝属郡東串良町川西1543 ｷﾓﾂｷｸﾞﾝﾋｶﾞｼｸｼﾗﾁｮｳｶﾜﾆｼ		0994-63-3133

				錦江町 ｷﾝｺｳﾁｮｳ		肝属郡錦江町城元963 ｷﾓﾂｷｸﾞﾝｷﾝｺｳﾁｮｳｼﾛﾓﾄ		0994-22-3044		保健福祉課　住民生活課 ﾎｹﾝﾌｸｼｶｼﾞｭｳﾐﾝｾｲｶﾂｶ		肝属郡錦江町城元918 ｷﾓﾂｷｸﾞﾝｷﾝｺｳﾁｮｳｼﾛﾓﾄ		0994-22-0517

				南大隅町 ﾐﾅﾐｵｵｽﾐﾁｮｳ		肝属郡南大隅町根占川北226 ｷﾓﾂｷｸﾞﾝﾐﾅﾐｵｵｽﾐﾁｮｳﾈｼﾞﾒｶﾜｷﾀ		0994-24-3388		保健センター ﾎｹﾝ		肝属郡南大隅町根占川北226 ｷﾓﾂｷｸﾞﾝﾐﾅﾐｵｵｽﾐﾁｮｳﾈｼﾞﾒｶﾜｷﾀ		0994-24-3143

				肝付町 ｷﾓﾂｷﾁｮｳ		肝属郡肝付町新富98 ｷﾓﾂｷｸﾞﾝｷﾓﾂｷﾁｮｳｼﾝﾄﾐ		0994-65-8412		健康増進課 ｹﾝｺｳｿﾞｳｼﾝｶ		肝属郡肝付町新富98 ｷﾓﾂｷｸﾞﾝｷﾓﾂｷﾁｮｳｼﾝﾄﾐ		0994-65-8412
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				中種子町 ﾅｶﾀﾈﾁｮｳ		熊毛郡中種子町野間6662 ｸﾏｹﾞｸﾞﾝﾅｶﾀﾈﾁｮｳﾉﾏ		0997-27-1133		保健センター ﾎｹﾝ		熊毛郡中種子町野間5186-2 ｸﾏｹﾞｸﾞﾝﾅｶﾀﾈﾁｮｳﾉﾏ		0997-27-1111
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				屋久島町 ﾔｸｼﾏﾏﾁ		熊毛郡屋久島町小瀬田469－45 ｸﾏｹﾞｸﾞﾝﾔｸｼﾏﾏﾁｺｾﾀ		0997-43-5900		健康増進課 ｹﾝｺｳｿﾞｳｼﾝｶ		熊毛郡屋久島町安房187-1 ｸﾏｹﾞｸﾞﾝﾔｸｼﾏﾏﾁｱﾝﾎﾞｳ		0997-43-5900

		大島支庁 オオシマシチョウ		奄美市 ｱﾏﾐｼ		奄美市名瀬幸町25-8 ｱﾏﾐｼﾅｾﾞｻｲﾜｲﾁｮｳ		0997-52-1111		健康増進課 ｹﾝｺｳｿﾞｳｼﾝｶ		奄美市名瀬幸町19-21 ｱﾏﾐｼﾅｾﾞｻｲﾜｲﾁｮｳ		0997-52-1111

				大和村 ﾔﾏﾄｿﾝ		大島郡大和村大和浜100 ｵｵｼﾏｸﾞﾝﾔﾏﾄｿﾝﾔﾏﾄﾊﾏ		0997-57-2111		保健福祉課 ﾎｹﾝﾌｸｼｶ		大島郡大和村大和浜100 ｵｵｼﾏｸﾞﾝﾔﾏﾄｿﾝﾔﾏﾄﾊﾏ		0997-57-2111

				宇検村 ｳｹﾝｿﾝ		大島郡宇検村湯湾915 ｵｵｼﾏｸﾞﾝｳｹﾝｿﾝﾕﾜﾝ		0997-67-2212		保健福祉課 ﾎｹﾝﾌｸｼｶ		大島郡宇検村湯湾2937-83 ｵｵｼﾏｸﾞﾝｳｹﾝｿﾝﾕﾜﾝ		0997-67-2261
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				喜界町 ｷｶｲﾁｮｳ		大島郡喜界町赤連67 ｵｵｼﾏｸﾞﾝｷｶｲﾁｮｳｱｶﾚﾝ		0997-65-3522		保健福祉課 ﾎｹﾝﾌｸｼｶ		大島郡喜界町湾1746 ｵｵｼﾏｸﾞﾝｷｶｲﾁｮｳﾜﾝ		0997-65-1111

		徳之島事務所 トクノシマジムショ		徳之島町 ﾄｸﾉｼﾏﾁｮｳ		大島郡徳之島町亀津7681 ｵｵｼﾏｸﾞﾝﾄｸﾉｼﾏﾁｮｳｶﾒﾂ		0997-83-3121		健康増進課（保健センター） ｹﾝｺｳｿﾞｳｼﾝｶﾎｹﾝ		大島郡徳之島町亀津2918 ｵｵｼﾏｸﾞﾝﾄｸﾉｼﾏﾁｮｳｶﾒﾂ		0997-82-1308

				天城町 ｱﾏｷﾞﾁｮｳ		大島郡天城町平土野2691-1 ｵｵｼﾏｸﾞﾝｱﾏｷﾞﾁｮｳﾋﾗﾂﾁﾉ		0997-85-4100		保健センター ﾎｹﾝ		大島郡天城町平土野2691-1 ｵｵｼﾏｸﾞﾝｱﾏｷﾞﾁｮｳﾋﾗﾂﾁﾉ		0997-85-5226

				伊仙町 ｲｾﾝﾁｮｳ		大島郡伊仙町伊仙2575-2		0997-86-2124		保健センター ﾎｹﾝ		大島郡伊仙町伊仙2575-2		0997-86-2124

				和泊町 ﾜﾄﾞﾏﾘﾁｮｳ		大島郡和泊町和泊39-3 ｵｵｼﾏｸﾞﾝﾜﾄﾞﾏﾘﾁｮｳﾜﾄﾞﾏﾘ		0997-84-3526		保健センター ﾎｹﾝ		大島郡和泊町和泊10 ｵｵｼﾏｸﾞﾝﾜﾄﾞﾏﾘﾁｮｳﾜﾄﾞﾏﾘ		0997-92-1111

				知名町 ﾁﾅﾁｮｳ		大島郡知名町知名307 オオシマグンチナチョウチナ		0997-84-3170		子育て支援課 コソダシエンカ		大島郡知名町知名307 オオシマグンチナチョウチナ		0997-93-3111

				与論町 ﾖﾛﾝﾁｮｳ		大島郡与論町茶花1491 ｵｵｼﾏｸﾞﾝﾖﾛﾝﾁｮｳﾁｬﾊﾞﾅ		0997-97-5105		保健センター ﾎｹﾝ		大島郡与論町茶花32-1 ｵｵｼﾏｸﾞﾝﾖﾛﾝﾁｮｳﾁｬﾊﾞﾅ		0997-97-3111

				鹿児島県 ｶｺﾞｼﾏｹﾝ		鹿児島市鴨池新町10番1号 ｶｺﾞｼﾏｼｶﾓｲｹｼﾝﾏﾁﾊﾞﾝｺﾞｳ		099-286-2775		子ども福祉課 ｺﾌｸｼｶ
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受診申し込み後の対応期間推移

H27年度 H28年度 H29年度

初診受付
⇒初診日

平均
14１.２日

平均
８８.９日

平均
１０２.２

日

初診受付
⇒紹介先連絡 予約変更前

の受診あり
統計できず

平均
１１.５日

平均
１５.５日

初診受付
⇒保護者連絡

平均
１５.６日

平均
２３.４日

○受診までの期間については，平成２７年度は平均１４１日で，平成２８年度には８９日と短縮
されたが，平成２９年度には１０２日となった。

○受付けてから紹介先と家族にケースワーカーが連絡を入れ，初動の支援を開始している。
平成２８年度において１１日～１６日で連絡していたが，平成２９年度は１５日～２４日であった。

○初動から受診までの間，に情報収集や診断前療育が実施されている。
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平成29年度
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より良い療育体制の構築

地域の課題を考え支援者が集うために療育センターが主催した地域療育連絡会から
自治体がつくり法的根拠もある地域支援システム：自立支援協議会（こども部会）に移行

↓

自立支援協議会（こども部会）を中心とした地域支援体制づくりを進めている。

12



　　　　　　　など

鹿児島県の障害者自立支援協議会の体系イメージ

連携

連携

助言・支援助言・支援

助言・支援 連携助言・支援報告・提案

意見・助言報告・提言

連携

・地域の実態把握・情報共有
・地域の支援体制のバックアップ
・全県的課題の把握・助言

・広域・専門的相談支援の調整 など

障害者就労支援ネットワーク会議
（事務局）各圏域ハローワーク等

地域特別支援連携協議会
（事務局）各教育事務所

県障害者自立支援協議会

精神障害者地域移行・地域定着推進会議
（事務局）各保健所

地域療育連絡会（事務局）こども総合療育センター

→ 自立支援協議会 専門部会（こども部会）へ
移行し，広域又は各市町単位で支援体制づくりを
行う

（7圏域地域振興局毎）地域連絡協議会

地域の自立支援協議会
（市町村又は複数市町村単位）

・地域の相談支援体制の充実・強化
・地域の関係機関のネットワーク構築
・個別事案の協議・確認・課題の整理
・地域の社会資源の開発・改善
・事業の運営評価 など

専門部会

など

相談支援部会 こども部会 就労支援部会 地域移行支援部会

県内アドバイザー設置・派遣
○人材育成

○広域的・専門的な助言・支援

・圏域の現状・課題の把握，情報の共有・普及
・地域自立支援協議会の運営支援，充実・強化
・圏域内でのサービスの調整・平準化
・関係機関のネットワーク構築・強化
・地域課題の報告・提言 など

運営会議

定例会

全体会

基幹相談支援センター

相談支援事業者
・計画相談支援

・地域移行支援

・地域定着支援

・障害児相談支援

鹿児島県（平成２６年度）第４期障害福祉計画（平成２７〜２９年度）より
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○広域での設置 ６圏域（出水，そお，肝付，種子島，奄美，徳之島地区 … ２３市町村）
○市町村毎の設置 １６市町村
○未設置だがこども部会にかわる組織がある市町村 1市１町 計 ４１ ４３市町村
○未設置市町村 ２村（２村については，年間出生数が数人） 14



自立支援協議会
（年２回）

障害福祉に関する諸般の問
題等について連絡調整を図
り，中核的な役割を果たす
協議の場

子ども部会参加メンバー：市職員（障害・社会福祉課，市民保健課，子育て支援課，教育委員会），県関係職員
特別支援学校職員，ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ，保育園・幼稚園関係者，療育関係者
相談支援専門員， 医師，歯科医師，看護師，リハ関係者，保護者代表 等

就労支援部会 → 就労移行支援グループ （年４回）
（年４回） → 物販促進グループ （年３回）

地域移行・相談支援部会
（年２回） → 相談支援事業所グループ （年１２回）

→ 地域に帰ろう会 （年 ４回）

権利擁護部会 → 個別支援会議・個別相談
（年２回） （随時）

子ども部会
（年２回）

運
営
会

年
1
2
回

発達支援システムグループ（年１２回）

子どもｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰグループ（年１２回）

障害児等支援施設グループ（年４回）

重症児支援グループみらい（年４回）

＊運営会：各グループの意見交換・各グループの方針を決める

情報共有,決議の場
各グループの意見を集約
自立支援協議会へ子ども
部会として課題提出

生活支援部会 → 居宅介護グループ （年４回）
（年２回） → 支援施設グループ （年２回）

子ども部会
以外も活発
に検討を行
っている

基幹相談支援センター
定例会

基幹相談支援センターが事
務局となり，各部会の運営
を行っている。

○薩摩川内市障害者自立支援協議会 専門部会 子ども部会

平成30年4月現在 15
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〇鹿児島県こども総合療育センターでは待機期間を短縮させる目的から紹介票のシステムを導入して
診断前支援の体制を構築した。

〇その結果、早期気づきから、診断を介して専門的支援に結びつけるのではなく、早期気づきから、
まず地域での支援に繋げ、必要なケースを専門的な支援に繋げることで、それぞれのケースのニーズ
に応じた支援に繋げることが出来ると考えた。

〇療育センターに現役の教員を配置することで教育との連携がスムーズにでき、ケース会議や移行支
援も含め、学童への支援がスムーズに出来ている。教員と医師や医療関係職員が同じ組織内にいるこ
とで教育と医療の連携ができていると考えている。このように県内の医療機関と福祉施設と密接に連
携できる教育の相談機能で研修機能を兼ね備える仕組の検討が必要と考えている。

〇学校内の職員同士の効果的な連携と情報共有の仕組みとして校内委員会の有効活用を教育学部と共
同して検討してゆきたい。

〇鹿児島県では医師の診断書がなくても健診や保育所幼稚園への心理士など専門職の巡回から児童発
達支援事業所に繋ぐ受給者証を発行できる仕組みができている。その結果、支援の必要なケースに気
づかれた場合、医療機関での診断がなくても支援に繋がる仕組みが出来ている。

〇今後は，受給者証を必要とする特別な支援の枠組だけではなく、通常の保育や教育の中でも支援で
きる体制を作るために保育所・幼稚園における支援スキルの向上を図ると同時に、教育・保育と保
健・福祉、医療が協力できる仕組みを作る中で個々のニーズに合った支援に結びつけられる仕組みつ
くりも必要と思われる。

〇早期発見は大切であるが、全て診断を通じて専門的支援に繋げると専門的な支援に繋がるべきケー
スが繋がることが出来ない可能性がある。診断閾下のケースを子育て支援の一般的な福祉サービスに
繋げ、段階的に各ケースに必要とされる適切なサービスに繋げて行く仕組み作りが大切である。
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御清聴 有難うございました。
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