
不登校や自殺等、子どもたちが抱える心の問題は、全国的にも大きな課題で

あり、より効果的な予防介入法が求められています。本研修会は、プログラム
の普及に向けて、当プログラムの実施・指導ができるタスクフォース（注１）を
養成することを目的として開催します。
(注1)レジリエンシープログラムを普及するために養成された指導者のこと。プログラム実践校からの

依頼を受け、プログラム実施担当の教員に対して指導助言業務を行っていただきます。

日時
令和３年 ７月２４日 (土)・２５日(日)

国公私立小学校、中学校、義務教育学校、
高等学校及び特別支援学校の教職員、
スクールカウンセラー・心理士・
スクールソーシャルワーカー 等

対象定員
(先着順)

注3

タスクフォース養成研修会

24日（10:00～16:00）/25日（10:00～12:30）
※スケジュール、申込方法等の詳細は裏面をご覧ください。

会場
・同志社大学 今出川キャンパス 良心館 301号室

（今回は対面かオンラインかご都合に合わせてご受講方法を選択いただけます）

・オンライン開催

５０名

５０名

対面

オンライン

費用 申込
申込フォーム（裏面）より申込み下さい。
申込期間：～７月１２日（月)１７時締切

レジリエンシープログラム
「こころあっぷタイム」

講師
同志社大学心理学部 教授 石川 信一

同志社大学研究開発推進機構
特定任用研究員 肥田 乃梨子

無料

注4）ただし状況によっては全てオンライン開催になる可能性がありますので、予めご了承ください。
注5）本来有料の研修会ですが、研究助成期間中のため、テキスト代含め無料で受講いただけます。

注2）ただし当日変更になる可能性がございます。予めご了承ください。
注3）ただし本プログラムは助成金を受けている事業のため、 申込時期に関係なく事業に関係する方を優先的にご案内をさせていただく場合がございます。予めご了承ください。

注5

注4

注2

JST RISTEX「SDGsの達成に向けた共創的研究開発プログラム」の一環で開催しています。



件名：「研修申込」
本文：氏名、御所属、職種、対面かオンラインかのご希望、

オンラインを希望される方は御住所（テキスト発送のため）。

2021年度レジリエンシープログラム「こころあっぷタイム」タスクフォース養成研修会

申込方法

内容

7月24日（土）
10:00～ 開会挨拶
10:10～ 「プログラムの概要」
10:45～ 「プログラムの内容の解説・体験①」
12:00～ ―昼休憩―
13:00～ 「プログラムの内容の解説・体験②」
15:50～ 質疑応答
16:00 1日目 終了

7月25日（日）
10:00～ 「プログラムの実装、研修体制に関して」
11:00～ 「プログラムの内容の解説・体験③」
12:20～ 質疑応答
12:30 終了

※間に何度か小休憩をはさみます。

会場

地下鉄烏丸線「今出川」駅 北側改札口から直通
京阪電車 「出町柳」駅 徒歩15分
京都市バス 「烏丸今出川」 徒歩1分

同志社大学 今出川キャンパス

良心館 ３０１号室（RY301）
※烏丸通沿いの建物３階です（写真参照）。

研修開催に際しては、新型コロナウイルス感染拡大予防
ガイドラインを参考に対策を行います。

主催

★対面、オンラインいずれの場合もこちらからお申込みください。

申込期間： ～７月１２日（月）１７時締切
申込フォーム（下記URL又は右のQRコード）よりお申込みください。

https://forms.gle/F5Ews7gKoK6H3zjz9
※申込フォームが開けない場合は問合わせ先へmailで下記内容を記載し、お申込みください。

問合せ先

～オンライン受講ご希望者さま～
＊申込完了後、研修の詳細に関して追ってご連絡いたします。7月20日までに研修案内のメール

或いはテキストが届かない場合は恐れ入りますが、下記問合せ先までご連絡ください。
＊Zoomを使用いたします。環境設定等はご自身でご準備ください。

＊公衆無線LANの使用は絶対におやめください。

タスクフォース養成研修会事務局

Mail: info.mhprogram@gmail.com
件名には『研修問合せ』とご記載ください。

同志社大学 心理学部 石川研究室

宮崎県教育委員会

後援

mailto:info.mhprogram@gmail.com
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