
「With Us」プロジェクト始動！

「With Us」プロジェクトとは疾患や障がいに直面する人がお
互いに支え合う「ピアサポート」をデジタルに置き換え
（DX）し、実際の学生教育に取り入れるプロジェクトです。

限定公開YOUTUBEによるライブ配信の観覧ご希望の方は下記よりお申し込みください。
→ＮＰＯ学びあいＨＰ「お問い合わせ」https://manabiai.org/contact

①氏名、②職業（当事者・家族・ＯＴ・ＳＷなど）をご記入の上、送信してください。

■主催：NPO法人学びあい
■共催： JST「SDGsの達成に向けた共創的研究開発プログラム」シナリオ創出フェーズ
「ピアサポートのDX化による、新しい当事者参画医療社会モデルの構築に向けたシナリオ創出」プロジェクト
■後援：福岡医健・スポーツ専門学校

●障がい当事者が料理教室を開きます。
●当事者の方々が遠隔からアバターで参加。
●メタバースでピアサポートを実践します。

未来の作業療法士が
実践ピアサポートをメタバースで学ぶ！
「下町キッチンvol.1」のライブ配信に

参加しませんか？

「With Us」プロジェクト「下町キッチンvol.1」 in 福岡

開催日：9月16日(金)11:00〜12:30

内容：野菜のカッティング＆生きるコツ対談

https://manabiai.org/contact


Kitchen in Downtown

下町キッチン

2022年9月１６日（金）11時～12時半
福岡からインターネットでＯＰＥＮ！

ハンデキャップがあってもできる料理教室！？
メタバース空間で世界の“仲間”に伝えます！

■第1回：「OneHandの野菜の下ごしらえから」

■講師：伊藤恵理子 （協働講師：葉山靖明）

■予定：料理教室、生きるコツ対談他

■伊藤講師より
「私のモットーは『人生を楽しむこと』です。
これは、片麻痺になっても変わりません。
美味しいものを食べること。
そしてそんな料理を作ること。
美味しい料理があると自然に笑顔になりますよね。
ここ下町キッチンでは自分の経験を活かして
皆さんにも笑顔になっていただきたいと思います。」

■申込方法：
限定公開YOUTUBEによるライブ配信の観覧
ご希望の方は、下記よりお申し込みください。
→ＮＰＯ学びあいＨＰ「お問い合わせ」
https://manabiai.org/contact
①氏名、②職業（当事者・家族・ＯＴ・ＳＷなど）を
ご記入の上、送信してください。

■主催：NPO法人学びあい
■共催： JST「SDGsの達成に向けた共創的研究開発プログラム」シナリオ創出フェーズ
「ピアサポートのDX化による、新しい当事者参画医療社会モデルの構築に向けたシナリオ創出」
プロジェクト

■後援：福岡医健・スポーツ専門学校

この企画は、「With Us」プロジェクトという疾患や障がいに直面する人がお互いに支え合う「ピア
サポート」をデジタルに置き換え（DX）、実際の学生にピアサポートとICTを学んでもらうプロ
ジェクトの一環として行われています。

https://manabiai.org/contact

