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Population decreasing society – Japan
人口減少社会 日本

(source) United Nations Population Division World Population 
Prospects 2017 https://esa.un.org/unpd/wpp/Graphs



Care Work for 
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Care Work for 
Natural Capital

自然資本基盤
のケア労働

Care Work for 
Artificial Capital

The luck of supply of care works threatens 
the sustainability of  population declining 

societies.
人口減少社会ではケア労働不足が持続可

能性を脅かしている

人工資本基盤の
ケア労働



the Future Mayor Workshop
未来ワークショップ

A workshop to inform junior and senior high 
school students or young adults who are 
responsible for the future of the region about 
what can happen in 2040 if the current trend 
continues, and to let them think about policy 
recommendations as the future mayors in 
2040

中高生などその地域の将来を担う若い世代
に、このまま現状の傾向が続けば、どのよう
な社会が実現するか（資本基盤のケア労働
が確保できるか）を伝え、2040年の未来市長
になって、今の市長に政策提言を行うワーク
ショップ

past

present

future

back casting approach
バックキャスティング

future mayors

the present 
mayor

the future 
simulator
未来シミュ
レータ

Assessment of No action
何もしないと何が起きるか





Forecasts on population
人口予測

Forecasts on working 
population ratio per industries
産業別就業者人口比率の予測

Forecasts on working 
population

就業者人口予測
Forecasts on working 

population per industries
産業別就業者人口予測

Forecasts on working 
population for care works
ケア労働就業者人口予測

Forecasts on population subject to 
care works for human capital 

bases(child care, education, nursing, 
medical care)

ケア労働が必要な人口予測（保育、教
育、介護、医療対象）

structure of the future simulator
未来シミュレータの構造

Forecasts on  Natural 
and Artificial Capital 

Bases (farmland, forest, 
buildings)

自然資本／人工資本
量予測

Forecasts on care 
needs for natural and 
artificial capital bases  
自然資本／人工資本
のケア労働量予測

ケア労働需要量
Demand of care works

ケア労働供給量
Supply of care works



Kimitsu City

全自治体の未来カルテを発行できるプログラムを無料公開
We can provide with future chart for each municipality in Japan.
You can download from http://opossum.jpn.org/ for free.

君津市未来カルテ
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森林・再生可能エネルギー
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Matsudo City, Oct..14, 2017; Oct.20, 2017, Nov. 10, 2018

Yachiyo City, Nov. 23, 2016
Ichihara City, Aug.22‐23, 2015, Mar.24, 2016
Kujukuri Town, Sep. 1, 2019

Tateyama City, Aug.7, 2017

Shizuoka Pref. Feb. 5, 2017

Kitanagoya City, Feb. 15, 2020 (planed)

Katsuyama City, Oct.2, 2019

Nara City, Nov.18, 2018

Nobeoka City, Feb. 22, 2020(planned)

Kikuchi City, Feb.23,2020(planned)

Nishinoomote City, Aug. 29, 2018, Aug. 19, 2019

Tohoku Univ. Jul. 13, 2018

Future Prime Minister Workshop, Nov. 11, 2018

未来ワークショップの開催場所
Future Mayor Workshop Held



Yachiyo Future Mayor Workshop
八千代未来ワークショップ
Nov. 23, 2016 Yachiyo City, Chiba Pref.
Junior High School Students 11、High School Studends 9

the present 
mayor



Tateyama Future Mayor Workshop
たてやま未来ワークショップ
Aug. 7, 2017, Tateyama City, Chiba Pref.
Junior High School Students 29、High School Studends 14

the present 
mayor



Nishinoomote Future Mayor 
Workshop
にしのおもて未来ワーク
ショップ
Aug. 29､2018 Nishinoomote City､
Kagoshima Pref.
Junior High School Students 15、High 
School Studends 22

16

the present 
mayor
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Nishinoomote
Future Mayor 
Workshop
にしのおもて
未来ワーク
ショップ

←Issues proposals→
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Nishinoomote
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未来ワーク
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The effect of the future workshop based on the participant questionnaire
未来ワークショップの効果
Yachiyo Future Mayor Workshop

やちよ未来ワークショップ

Tateyama Future Mayor Workshop
たてやま未来ワークショップ

Participating in the workshop made me think more like before
未来ワークショップに参加したことで前よりもそうおもうようになった

I like this city      この市が好きだ 82%

I want to contribute to this city この市に貢献したい 75%

I can change the current situation  わたしは現状を変えられる 60%

I want to know more about the issues of the city   この市の課題をもっと知りたい 70%

I can collaborate with people with different positions and opinions 意見や立場の異なる人と
協働できる 65%

I want to contribute to this city  この市に貢献したい 89%

It is more effective to collaborate with others than to do it individually to solve city problems.    
個人より他人と協働した方が市の課題を効果的に解決できる 82%

I want to know more about the issues of the city   この市の課題をもっと知りたい 70%

I can collaborate with people with different positions and opinions 意見や立場の異なる人と
協働できる 70%



未来カルテ講義前の政策提言
POLICY RECOMMENDATIONS 
BEFORE FUTURE CHART LECTURES

 未来カルテ講義前は、身の
回りの利便性向上に関する
提言が中心

 Before the future chart lecture, 
their proposals are centered on 
proposals to improve the 
convenience of current areas of 
life.

 とくに交通関係が半分を占
める

 In particular, about half of the 
proposals are for improving 
transportation convenience.

Public transport

bicycle

Traffic manners

Taxi

Downtown security

Development around the university

参加者41名 participants 41

東北大学大学院での実験ワークショップ 2017.7.13
Experimental workshop at Tohoku University Graduate School of Environmental Studies July 13, 2017



参加者41名 participants 41

 未来カルテ講義後はさまざまな
世代や産業について考慮した政
策提言が増加

 After the future chart lecture, 
policy recommendations to think 
about the future and policy 
recommendations to think about 
various generations and industries 
increased.

 交通に関する提言も、高齢者の
交通利便性など、公共性を帯び
たものになった。

 Proposals related to transportation 
have become more public, including 
those that are convenient for the 
elderly.

未来カルテ講義後の政策提言
POLICY RECOMMENDATIONS AFTER 
FUTURE CHART LECTURES

aging

Agriculture and forestry

town planning

renewable energy

東北大学大学院での実験ワークショップ 2017.7.13
Experimental workshop at Tohoku University Graduate School of Environmental Studies July 13, 2017



未来ワークショップ
the Future Mayor Workshop

○ 若い世代の長期的・公共的な視野を培うことができる。
○ It can nurture the younger generation with a long-term and public view.

○ 「なにもしないと何が起きるか」を若い世代に伝えることが重要
○ It is important to show the younger generation what will happen in the 
future of doing nothing.

○ 将来世代の立場から今の世代に提言する機会を、若い世代に与え
ることが必要
○ And it is necessary to provide opportunities for the younger generations 
to speak toward the current generations from the standpoint of future 
generations.

未来カルテ the Future Chart


