
メンタルヘルスの集い （第37回日本精神保健会議）

，戸五…とゞンタル
-----—ノー 側面と運切な利用を

日 時 ► 令和5年3月4日（土） 10: 30--16: 00（開場10:OO) 
会 場 ► 東京有楽町朝日ホール（有楽町マリオン11 F) 
参加費 ► 無料（事前予約制）
予約方法 ► ホームページ ［宅本精神衛生会 ・且a• 又は、 QRコードから予約

FAXはお名前、ご住所、電話番号を書いて03(3518)9524に送信

午前の部 (10:30~12:00「

●特別講演 竺きつらさ0の根源を医療人類学で解明する

北中 淳子慶應義塾大学文学部教授

司会山田和夫東洋英和女学院大学名誉教授横浜尾上町クリニック院長

休憩(12:00~13: 15) 

午後の部 (13:15~16:00)

●フォーラム 1盲誓匿Cメシ兄りJK^ ルス～SNSの負の側園と遭切な利用を考え＾～

《シンポジスト》

張 賢徳 日本うつ病センター六番町メンタルクリニック院長

和泉 貴士 弁護士法人まちだ・さがみ総合法律事務所弁護士

山田 和恵 横浜尾上町クリニック臨床心理士・公認し＼理師

太刀川弘和 筑波大学災害・地域精神医学教授

《コーディネーター》

樋口 輝彦 国立精神・神経医療研究センター名誉理事長

岡本 淳子 あいクリニック神田三田心理臨床研究所臨床心理士

<Zロ~ 池田 真理東京大学大学院教授

■主催

公益財団法人

日本精神衛生会
Tel 03-3518-9524 
https://www.jamh.gr.jp 

■後援

厚生労働省（申請中） 東京都朝日新聞厚生文化事業団 NHK厚生文化事業団

メンタルヘルス岡本記念財団 明治安田こころの健康財団 ヤマト福祉財団他

オートレース補助事業
https:/ /autorace.jp/ 
https://www.jka-cycle.jp 




