
書籍名 著者名 出版社名 推薦理由

1 強い者は生き残れない 吉村仁 新潮選書
進化論から見た生物の生存競争。共存、順応が持続性を
もたらす。

2
人口減少経済の新しい公
式

松谷明彦 日経ビジネス人文庫
社会保障・人口問題研究所の人口予測データから将来
の社会・経済のあり方を示唆

3 日本辺境論 内田樹 新潮新書
ベストセラーになって皆さんご存知かも？日本民族の優
柔不断さを嘆いているが、順応性の良さがこの文化に継
続性をもたらしている？

4 森林の崩壊 白井裕子 新潮新書
森林崩壊については専門家にとっては常識的な記述が
多いが、その遠因として建築基準法の改悪にも言及して
いる。

5
成熟ニッポン、もう経済成
長はいらない

浜矩子 朝日新書
人口減少し、産業競争力も低下していく日本は「衰退国
家」として没落していくのではなく「成熟国家」として持続性
を求めるべき

6 成熟日本の進路 波頭亮 ちくま新書
戦後の経済成長戦略から、これからの社会にあった産業
政策の転換を提言。行政の仕組みについても分析と提言
を記述。

以上、購入しやすい新書
本を中心に。
以下少し古い出版です
が

7 文明崩壊 ジャレッド・ダイアモンド 草思社
古代から様々な国や文明が消滅していったが、その経緯
を探り要因を分析したもの。

8 銃・病原菌・鉄 ジャレッド・ダイアモンド 草思社 文明崩壊の前作

9 経済の恐怖 ヴィヴィアン・フォレステル 丸山文芸図書 １９９６年フランスで起こったゼネストのバイブルとなった本

10
オルターグローバリゼー
ション宣言

スーザン・ジョージ 作品社 スーザン・ジョージはWTO批判の急先鋒

11 もう一つの日本は可能だ 内橋克人 光文社


