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がんは突然やってくる
半数ががんに罹患し、1/3ががんで死亡

適切な予防
ライフスタイル

早期発見

最適治療

自身の健康データ

リスクに応じた

定期健診

精密検査

My Medicine
がんになる前に見つけて、治療

することができる社会

① 未病リソースの整備
（がんになる前の状態を調べるための材料を集める）

② 大量の臨床生体データを十分に活用する
（遺伝子やたんぱく質の情報、様々な画像など）

③ がんができる仕組みを理解する
（患者さんのミニ臓器（オルガノイド）などを使って実験をする）

④ 早期・超早期診断法・予防法の開発
（がんをとても早い段階で見つけ、がんになるのを防ぐ方法）

私達の戦略

これまでの
研究で利用

ここに着目！

未病リソース

ムーンショット目標2 生体内ネットワークの理解による難治性がん克服に向けた挑戦
PM 大野 茂男（順天堂大学）

高齢化

多様化する
ライフスタイル
価値観 etc



がんになりかけのサインを見つける！

2026年3月28日～治すから防ぐ医療へ～

高橋 暁子

公益財団法人がん研究会 がん研究所 細胞老化研究部

東京大学 大学院薬学系研究科 細胞老化生物学教室

正常細胞 老化細胞 がん細胞



日本人が
がんになる割合

どうしてヒトはがんになってしまうのか？

タバコ

感染
肥満

運動不足

食べ物

化学物質お酒

がんになる原因

1人/ 2人

がん

国立がん研究センター
がん情報サービス「がん統計」
（厚生労働省人口動態統計）
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10年後の生存率

すいがんは見つけにくく治しにくい

放射線療法 化学療法手術 免疫療法
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膵がんはどうやってできるのか？

膵ぞう 膵がん

前がん

ストレス



老化細胞とは？

正常な細胞 老化細胞

ストレス

増える

増えない

死ににくい

炎症をおこす

細胞老化



がん がん

がんになりかけのサイン

を見つける！

老化細胞

膵がんで死なないために
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老化細胞を光らせて見つける！

東京大学
浦野先生

切れたら光るプローブ

酵素

Tanaka et al., Cancer Sci., 2024
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肥満で老化細胞が増える

普通食

肥満食

プローブ イメージング

Tanaka et al., Cancer Sci., 2024
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老化細胞をねらって膵がんをふせぐ！

膵がんマウス

老化細胞とがん細胞を殺す
新しい薬

Loo et al. Nature Communications, 2025

がんの大きさ



大野ムーンショットプロジェクトの目的

がんになりかけのサインを見つけて膵がんを防ぐ！

膵ぞうの老化細胞を見つけて

早く治療する


