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研究成果の概要 

 

本研究課題の目的は、人工知能（AI）アプローチの可能性を活用して、健康的な加齢を促進する

ことである。この目的のために、客観的な機械学習に基づくバイオマーカーを研究して、認知的介

入を評価し、個別適合可能な治療法を支援する。 

2022年度は、認知機能が低下した高齢者と、認知機能が保たれている高齢者の、認知課題遂

行中の脳波データや、課題遂行データから、認知機能の低下の有無を高精度に判別する技術を

開発した。具体的には、顔認知および表情認知に関するオドボール課題遂行中の脳波データに、

変動におけるフラクタル性の有無を解析する手法（MFDFA）と、機械学習技術を適用することで、

高精度の判別が可能となることを明らかにした[1]。また、オドボール課題遂行中の事象関連電位

脳波データの共分散行列にリーマン幾何を適用することで、判別精度が向上することを明らかにし

た[2]。 

コロナ禍により、日本において実験が困難であったため、日本人高齢者については、コロナ禍以

前に行った、簡易な脳波計を用いて収集した脳波データを用いて解析を行った。一方、共同研究

先のポーランドでは、実験が可能となったため、日本で用いた脳波計よりも精度が高い脳波計を用

いて、日本で実施したものと同じ認知課題を実施し、脳波を収集する実験を行った。そして、日本

とポーランドで取得したデータを比較し、ポーランドの高齢者においても認知機能低下の判別が可

能であること、高精度の脳波計を用いることで、より高精度に判別が可能であることを明らかにした

[3]。 

 研究交流活動として、10月に開催された、第三回日独仏 AIシンポジウムにおいて研究発表を

行った。また、11月に伊勢で開催された国際会議 SCIS&ISIS2022においてセッションを企画し、

参加発表するためドイツの共同研究者が来日し、併せて同志社大学と理化学研究所で共同ワーク

ショップを開催した。 
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