
ウェビナー・ライブ配信

締切
９月７日

(火 )正午

左の QR コード、または、下記の URL からお申し込み下さい。 
https://form.jst.go.jp/enquetes/2021_rpd09

＊お申し込みサイトにて研究人生のお悩み事例大募集！
＊当日のZoom情報等は、9月 8日 ( 水 ) にご案内いたします。

参加費
無料

お申し込み

・学位取得後15年くらいまでの研究者
・研究者を目指している大学院生

＊先着順で 1,000 名程度まで 

対 象

・あなたが抱える「人生の問題」に折り合いをつけるために
・世界につながる「科学の問題」に生き生きと立ち向かうために
・Q&A 

トピックス

講師・トレーナー

島岡 要 先生
三重大学大学院医学研究科 教授
1964年奈良県生まれ。大阪大学医学部卒業。医師・国家公務員としての安定した職を捨て 
1998年34歳でハーバード大学医学部のポスドクに。そこから叩き上げで2003年よりPIに昇
進し研究室を運営。2008年にバイオベンチャーを起業するもリーマンショックの余波で頓挫
する。しかし失敗しても命までは取られないことを学ぶ。専門は細胞接着、免疫疾患と血液
腫瘍の治療に向けた革新的バイオテクノロジーの開発。座右の銘はチャーチルの「成功と
は、失敗から失敗へと情熱を失わずに進む能力である（Success is the ability to go from 
one failure to another with no loss of enthusiasm）。

”行動しながら考えれば、あなたの研究生活を取り巻く「悩み」を解決できる。重苦しい悩みに足を絡め取られた状態で
漫然と実験をするのはもうやめよう。あなた自身を取り戻し、あなたが一番するべき仕事に集中しよう。”  

　本ウェビナーでは、そのメッセージを発信する「行動しながら考えよう/研究者の問題解決術（羊土社）」の著者で
ある島岡要先生を講師にお迎えし、研究者が抱えがちなお悩みの根底にある「個人の主観」による解釈や動機づけを見
つめることで、人生の問題に折り合いをつけてゆくヒントを参加者とともに考えていきます。

Thinking while Acting to Flourish Your Research 
～研究人生あるある問題とその対処法～
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