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私は、コンクリート二次製品メーカーに入社
し、品質管理を担当し7年目を迎えておりま
す。お客様に良い製品を届けるために日々、 
工場間とのコミュニケーションを図りながら、
品質アップのための業務に励んでおります。
省エネ活動推進事業では、環境にやさしい
製品開発（リサイクル材使用推進）、省エネ
設備の導入、ゴミのリサイクル推進などを担
当しており、大変やりがいがあります。去年
の3月11日の東日本大震災を受けて、弊社
は「東日本大震災復興・復旧支援　コンク
リート製品創造技術開発コンソーシアム」に
入会し、今後、被災地のまちづくりに貢献し
ていく予定です。

「美しく豊かな環境づくりに貢献する」の会
社理念のもと、環境にやさしい製品づくりに
力を入れているところに惹かれました。最近
では“コンクリートから人へ”のキャッチフレ
ーズも広まり、コンクリートは地球温暖化に
繋がるのではとイメージされがちですが、弊
社では、ヒートアイランド現象を緩和する舗
装材の研究開発も進めております。舗装材
に蓄えられた水分が気化する際の冷却効果
（保水タイプ）により大都市での温度上昇低
減する機能を備えております。

「継続は力なり。」という言葉がありますが、
私はその前に、「経験は力なり。」というメッ
セージをお送りしたいと思います。何事も悩
む前にぜひ経験してみましょう。私も学生の
頃はよく悩みました。悩み過ぎてできなかっ
たこともたくさんありました。若いうちは失敗
を恐れずにどんどんチャレンジして欲しいで
す。経験を積むことで、得ることがたくさんあ
ります。今まで気づかなかった“自分”に出
会えるかもしれません。「後悔先に立たず。」
という言葉もありますが、経験してから、反
省すべき点はしっかり反省して、次に活かせ
ば良いのです。まずは経験を。レッツトライ！ 

仕事の内容とやりがい 私の進路決定のきっかけ

仕事と生活のバランス

進路選択についてのメッセージ

「好きこそものの上手なれ。」仕事・生活に
おいて、自分の好きなことに力を入れてまい
りました。しかし、あれもこれもとなると、自分
のキャパを超えてしまうこともあるので、計画
をしっかり立てるようにしています。「いつま
でに○○をしたいから、今日は○○まで頑張
ろう。」という風に自分に言い聞かせ、“楽し
み”を作ることで、仕事も充実します。仕事
以外では、ボランティアなどを通し、様々な
業界の人・学生と触れ合える活動に参加し
ています。良い刺激になります。
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