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オンラインでの遠隔エクササイズ指導ICTを活用した探求型スマート教育教材地域での運動イベントコンテンツ

フレキシブル生体センサを応用し、“着るだけ”で各種生体情報が計測できるスマートウェアを開発
しました。心拍数、運動関節角度、呼吸、体温、発汗の生体情報の計測が可能です。これらの技術を
活用し、ユーザーへの計測結果のフィードバックや運動を誘発するためのアプリケーションの開発も
進めています。

事業化に向けた開発状況 ■ PROGRESS
スマートフィットネスとして、ゲーム×映像×バイクエクササイズを組み合わせた
オリジナルプログラム「スマートR（アール）バイク・ザ・ライド」を開発しました。
スマートウェアを着用して計測された心拍数を用いて、参加者全員の目標心拍数
達成度を合計し、恐竜から逃げることができるかといったゲーミフィケーションを
実現。楽しみながら運動効果を実感できるフィットネスプログラムです。

スマートウェア事業

■ FUTURIZE近未来への取り組み


