
オンライン妊婦健診・診療

妊婦の感染を防がなくては。「突然の実践」

アンケートで評価

北海道大学COI
妊婦さんの自宅

北海道大学病院
産 科

コロナ禍の2020年3月4日～6月30日

結 果
・80人に180回実施。
・事故はゼロ。
・入院適応を1件発見。

Nakagawa K. J Obstet Gynaecol Res 
2020;46(10):1967-1971. 

「何かあってもすぐに行けないから健診は病院で
受けよう」「超音波で赤ちゃんを見るのが妊娠中
の楽しみ」
→コロナに慣れるに従い、周産期のオンライン
診療は必ずしも歓迎されないことがわかってきた。

診療の完全な代替ではなく、より妊娠を身近に感じ
るためのプラスαとしてのオンライン診療へ。

Nakagawa K. J Obstet Gynaecol Res 2021;47(7):2380-2386.

これからの周産期オンライン診療

セルフエコーを使った
新しい妊娠生活のあり方
の実現をめざす。

背景と目的

成果

今後の展望
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